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En el ano de 2007, la Secretaria de Relaciones
Exteriores concede a Ana Mar el permiso para
constituir uvna AC con el objeto de promover el
estudio, practica y difusion de la estimulacion
temprana en México, asi como fomentar,
patrocinar, impartir y CERTIFICAR A SUS SOCIOS
para la docencia, practica y difusion de
estimulacion temprana.

ASOCIACIGM MCY|CANA Por lo que en este 2023 cumplimos 16 anos de
W Vo . - -
-- capacitar a expertos en desarrollo infantil,
logrando expandir nuestras unidades de negocio
internacionalmente para que nuestros cursos
consoliden el conocimiento de miles de docentes
reflejandose esto en ninos inteligentes,
independientes y adaptados al medio.
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Desde su nacimiento, la vida del niho esta ligado a las sensaciones, incluso en el
vientre materno el bebé materno responde a las sensaciones. En los meses
siguientes, el bebé aprenderda a regular su comportamiento ante estas
sensaciones y tardara anos en desarrollar habilidades, para que, lo que siente
de su propio cuerpo y de todo lo que le reodea tenga sentido y le permita
actuar de manera adecuada.

Cuando el nino tocaq, oye, saboreaq, veq, huele o se mueve, discrimina esa
sensacion dandole un significado, le atribuye una experiencia afectiva y
almacena la informacién en los "ficheros" cerebrales, para mas tarde poder
vtilizarla y realizar aprendizajes cada vez mas complejos.



Las sensaciones son piezas dispersas de informacion que tienen que ser
organizadas e interpetadas por el sistema nervioso central para que nuestro
cuerpo Yy mente se puedan adaptar en todo momento al mundo que nos rodea.

Cada respuesta a una sensacion inicia o fortalece relaciones en el cerebro, y asi la
experiencia sesnsorial ayuda a la formacion del sistema nervioso.

Las conexiones entre las células del cerebro se forman como respuesta a los
estimvulos visuales, olores, sonidos, sabores y sensaciones corporales que el nino
experimenta.



El cerebro aprende a recibir estos
mensajes sensoriales y después, a pasarlos
de unas dareas del sistema nervioso a otras.
Estas vias de informacion en el cerebro son
la base para el desarrollo de muchas
habilidades, como la percepcion, el
lenguaje, la atencion, la memoria y el
pensamiento abstracto.




Conciencia Percepcidn
del cuerpo tactil

Percepcidn

visual .
Planificacion
motora gruesa
Seguridad
emocional \\ ‘

e Planificacion
Aprendizaje motora fina

escolar
Habilidades
sociales
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Seguridad
gravitaciona Tono muscular
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Seguridad Esquema
emocional corporal
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Control
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Planificacion Conciencia del
motora cuerpo
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Se encuentra
en la lengua

Da la
sensacion
del sabor:
dulce,
amargo,
salado y
dcido

También
percibe texturas
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Tiene los
receptores en
el oido interno

La informacion auditiva
es integrada en el
tronco cerebral

Discriminacion
auditiva

Desarrollamos la capacidad de
entender los sonidos a medida que
integramos la informacién vestibular
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Estda relacionado
con las emociones

Influye en la
interaccion con
las personas

Tiene una fuerte relacion
con el sistema gustativo
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Es de los El cértex visual es el lugar donde se
mdas complejos realizard la descodificacion mas
compleja de la informacién de la vista.

C/—  Q
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S % eMma El control ocular es el control
_ de los musculos de los ojos

para que puedan trabajar en

conjunto con las manos.

Cerramiento
visual

Memoria visual

Percepcion de las

relaciones espaciales \N / ‘
Percepcion de la

Percepcidn de la figura - fondo
constancia de la forma
Percepcién
en el espacio

© O estimulaciontempranamx



La Integracion Sensorial es una teoria y un
método desarrollado por Jean Ayres, ella
comenzod a observar a los ninos y a
identificar las diferentes reacciones que
tenian antes diferentes estimulos visuales,
tactiles, auditivos, vestibulares, etc. poco a |
poco fue desarrollando su teoria hasta lo que &\ e f

es hoy en dia. (Parham,D., Mailloux,Z.,2009) ""‘\ ol
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Sensibilidad
Evitacion

Registro bajo
Busqueda

Buscar
sensaciones de
cada via.

Deficiente
procesamiento del
Istema vestibular.

Diferenciar los
estimulos en
diferentes canales.

Incapacidad de
planear, organizary
ejecutar secuencias.




Continuum de Respuestas del Comportamiento de
Autorregulacion

Alto Estrategias Estrategias
(habituacion) Pasivas Activas
HIPO

Sensibilidad
Bajo Sensorial
(sensibilidad)
HIPER
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El cerebro tiene que analizar la
informacion de todos los sistemas
sensoriales para poder organizar una
respuesta adecuada. Dependiendo del
procesamiento de la informacion de
todos Iso sistemas sensoriales, asi sera
la adecuacion de la respuesta del nino.




La Dra. Ayres definid la integracion sensorial como
"el proceso neuroldégico que organiza la sensacion
del propio cuerpo y del ambiente, y hace posible
usar el cuerpo eficientemente en su medio".

Es decir, la integracion sensorial es el proceso
neurologico que organiza nuestras sensaciones
para que podamos Vivir en elmundo y este
adquiera sentido para nosotros.




Un proceso
inconsciente del cerebro.

Es responsable por la
organizacion de la sensacion
detectada por nuestros sentidos.

Nos permite actuar o
responder a las situaciones,
para que tengan significado.

Da significado a lo que experimentamos a
través de la seleccidn de la informacidon
que es relevante.
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l.  Registro sensorial

2. Orientacion

5. Ejecucidn de
una respuesta

3. Interpretacién

4. Organizacion
de la respuesta
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l.  Registro sensorial

p———
\ 2. Alertas

. 3. Modulacién

7. Organizacién sensorial
del

comportamiento

4. Discriminacion
sensorial

\

5. Habilidades
motoras

6. Praxis
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La disfuncion de la integracion sensorial -
también llamado trastorno del procesamiento
sensorial- es la dificultad para usar la
informacion recibida por los sentidos y asi
funcionar de manera eficaz en las actividades
del dia a dia. La disfuncién de la integracion
sensorial es, en el nivel mas basico, una
dificultad de nuestro sistema nervioso central
para procesar informacion sensorial.




Dificultad de la
Modulacion sensorial.

Dificultad de la
Discriminacion sensorial.

Dificultad Motord
de Base sensorial
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Trastorno del
procesamiento sensorial

Hiper-sensible

Hipo-sensible

BUsqueda sensorial
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Visual

p——
\ Auditivo

e
- . Tactil

Olfativo/gustativo

’ Vestibular

Propioceptivo
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Atencidn y agitacion
psicomotora

/

Identidad personal
y participacién social

Control postural y
coordinacion motora

. Organizacién

Comportamiento

\

Actividades

de la vida diaria uego

Aprendizaje
académico Desarrollo del lenguaje
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l.Ayuda a los padres y educadores
que tratan con el nifo a percibir
la influencia de las dificultades de
integracién sensorial en el
comportamiento y en la forma
como este se desarrolla y
aprende: consultoria.

2. Modificar el ambiente
de manera que este salga
al encuentro de las
necesidades del nino y
facilite su desarrollo y
aprendizaje: dieta
sensorial.

3. Intervencion terapéutica
directa destinada a tratar los
problemas identificados.
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columpios

material para la

motricidad fina \

estimulos visuales \
\ \/ material pCerI el

juego simbdlico

Mmateriales tactiles

material
para construir

estimulos orales

estimulos auditivos
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iGracias por
confiar en
nosotros para
tu
capacitacion!

Conoce nuestros cursos
www.estimulaciontempranamx.com



